
 

    पाठ-6

िम�टी और वाय ु

 

        िम�टी 

 नैना छुि�टयाँं िबताने माता-िपता के साथ गावँ गयी। नैना को गावँ का
वातावरण शहर के वातावरण स ेअ�छा लग रहा था। वह आ�चय�चिकत
होकर चारो ंओर दखे रही थी। कही ंपील-ेपील ेसरसो ंके फूल लहलहा रहे
थ।े कही ं बड़े-बड़े हरे-भरे पेड़ थ।े नैना घमूते-घमूते समीप के बाग म�
पहुचँी। वह थक कर जमीन पर बैठ गई। वह �यान स ेजमीन को दखेने
लगी। उसके हाथ म� िम�टी लग गई। नैना ने पछूा- आप कौन ह� ?

िम�टी - म�, भिूम की सबस ेऊपरी पत� हूू।ँ म�, मौसम के पर्भाव स ेच�टानों
के टूटने स ेबनी हू।ँ मरेे अ�दर जल, आ◌ॅ�सीजन, एवं पोषक त�व ह�। ये
पर्ाकृितक त�व मझेु मौिलक शि�त पर्दान करते ह�।

 

नैना - आप िविभ�न �थानो ंपर अलग-अलग �यो ंिदखाई दतेी ह� ?



िम�टी - म�, प�ृवी पर च�टानो ंएवं वातावरण की िभ�नता के कारण अलग-
अलग �थानो ंपर अलग-अलग रगं की िदखती हू।ँ कही ंमरेा रगं लाल है तो
कही ंकाला। इसी आधार पर म� लाल िम�टी, काली िम�टी एवं लटैराइट
िम�टी कहलाती हू।ँ यही नही,ं कही ंमरेे अ�दर बाल ूकी मातर्ा अिधक होती
है तो कही ं कंकरीट की मातर्ा। म� िचकनी भी हू ँऔर भरुभरुी भी। मरेे
िविभ�न पर्कार है, जैस-े 

 िजस िम�टी म� बड़े-बड़े कण होते ह� और बाल ूकी मातर्ा अिधक होती
है, वह बलईु िम�टी होती है।

 िजस िमट्◌्टी के कण छोटे होते ह� तथा बाल ूकी मातर्ा अपे�ाकृत
कम होती है, उस ेिचकनी िम�टी होती है। 

 म�यम आकार के कणो ंवाली िम�टी को िस�ट कहा जाता है। 

 

नैना - अ�छा बताइए आपका �या काम है?

िम�टी - सोिचए ! हवा, पानी एवं सयू� का पर्काश िमल ेऔर म� न रहू ँतो �या
आप पेड़-पौधे उगा सकती   ह� ? घर बना सकती ह� ?

नैना - आप पेड़-पौधो ंके कैस ेकाम आती ह� ?

 िम�टी - अरे! आपको नही ंमालमू, म� ही तो पेड़ - पौधो ंको खड़े रहने
का आधार दतेी हू।ँ मरेे अ�दर पाए जाने वाल ेपोषक त�व पेड़-पौधो ंकी विृ�
म� सहायक ह�। मरेी उव�रा शि�त बढ़ाने के िलए आप लोग  खाद डालते ह�,
जो उनकी विृ� के िलए सहायक ह�।

 नैना - आपका और �या काम है?



 िम�टी - म�, पानी को सोखने एवं उस ेबनाए रखने म� भी सहायक हू।ँ
म� वषा� के जल को अपने अ�दर सोखने की �मता रखती हू ँिजसस ेमरेी उव�रा
शि�त एवं नमी बनी रहती है। इस नमी का उपयोग पेड़-पौधे अपनी जड़ों
�ारा करते ह�।

 मरेे �ारा सोखा हुआ पानी छनकर बहुत गहराई म� चला जाता है।
इसस ेभ-ूगभ� का जल �तर बढ़ता है तथा जल �व�छ एवं पीने के यो�य हो
जाता है। यही पानी हम� कुओ,ं नलकूपो,ं है�डप�पो ंके मा�यम स ेिमलता है।
मझेु खोदकर ही कुओ,ं तालाबो ंएवं जलाशयो ंम� पानी सगंर्हीत िकया जाता
है।

 नैना - अरे! आप तो बड़े काम की ह�।

 िम�टी - इतना ही नही,ं म� तो घर बनाने के भी काम आती हू।ँ

 दिेखए ! आस-पास के िजतने भी िम�टी के घर ह� उ�ह� बनाने म� मरेा ही
पर्योग िकया गया है। 

म�, पेड़-पौधो ंके साथ ही साथ जीव-ज�तओु ंके आशर्य-�थल का भी काय�
करती हू।ँ कुछ जीव-ज�त ुतो मरेे ही अ�दर िबल, बाबँी या बरोज बनाकर
रहते ह�। उदाहरणाथ�- चहूा, खरगोश, सापँ, चीटंी, क� चआु, दीमक, नेवला,
मढेक आिद। आपने पर्ायः सनुा होगा िक सापँ िबल म� रहता है। आपको
जानकर आ�चय� होगा िक सापँ िबल नही ंबनाता, वह दसूरो ं�ारा बनाए गए
िबल म� रहता है।

 कुछ जीव-ज�त ुमरेे ऊपर बनी गफुाओ ंम� रहते ह� जैस-े शेर, भिेड़या,
िसयार, ऊदिबलाव आिद। कुछ जानवर जैस-े नीलगाय, िजराफ, िहरन,
बारहिसगंा आिद भिूम पर उगे जगंलो ंएवं झािड़यो ंम� रहते ह�। 

 कुछ प�ी जैस-े बगलुा, तीतर, मोर आिद मरेे ऊपर उगी घनी झािड़यों
म� रहते ह�।

 नैना - आप, पेड़-पौधो,ं जीव-ज�तओु ं एवं मन�ुयो ंसभी के आशर्य-
�थल का भी काय� करती ह�। आप हम सभी के िलए बहुत उपयोगी है।

 िम�टी - म�, तो आप सभी के िलए बहुत उपयोगी हू।ँ पर�त ुमानव-
जाित ने मरेे साथ बहुत अ�याय िकया है। अपने उपयोग के िलए उ�होनें पेेड़-



पौधो ं एवं घास के मैदानो ं को समा�त कर िदया है। पेड़-पौधे, घास एवं
वन�पितया ँहमारे ही पिरवार के अंग ह�। यही तो मरेे कटाव को रोकते ह�।
मरेा कटाव होते रहने स ेमरेे अ�दर पाए जाने वाल ेपोषक त�व बह जाते ह�।
रासायिनक उव�रक, कीटनाशक दवाए ँएवं परमाण ुकचरा मरेे गणुो ंको न�ट
कऱ रहे ह�। कई �ेतर्ो ंम� मरेी ऊपरी परत को वाय ुअथवा जल अपने साथ
बहा ल ेजाती है। इसस ेमरेी उपजाऊ शि�त कम हो रही है। मरेे अ�दर पाए
जाने वाल ेपोषक-त�व वैस ेतो िवषैलापन कम करते ह� पर�त ुअिधक पर्दषूण
के कारण मरेी उपजाऊ शि�त कम हो रही है।

नैना - आप ही बताइए ! हम सभी आपके सरं�ण के िलए �या-�या कर सकते
ह�?

िम�टी - यिद आप सभी मरेी उव�रा शि�त को बनाए रखना चाहते हो ंतो मरेे
ऊपर कीटनाशक दवाओ ं एवं रासायिनक खादो ं का अिधक पर्योग न
कर◌ंे। पौधो ंको �व�थ रखने के िलए रासायिनक खादो ं के �थान पर
जैिवक खाद का पर्योग कर◌ंे। वनो ंएवं पेड़-पौधो ंको अनाव�यक �प स ेन
काट�। अिधक स ेअिधक व�ृारोपण कर�। खतेो ंकी मड़े ब�दी कर�।

 

वाय ु

प�ृवी चारो ंओर वाय ुस ेिघरी हुई है िजसम� अनेक पर्कार की गैस� होती ह�।
प�ृवी के चारो ंओर बना गैसो ंका यह घेरा ही वायमु�डल कहलाता है। प�ृवी



की ग�ु�वाकष�ण शि�त के कारण यह वायमु�डल उसके साथ िटका हुआ है।
वायमु�डल स ेही प�ृवी पर िविभ�न पर्कार के जीवो ंका जीवन स�भव है।
वायमु�डल न होता तो प�ृवी पर जीवन भी न होता। च�दर्मा का अपना
वायमु�डल नही ंहै। इसिलए वहा ँपर जीव-ज�त,ु पेड़-पौधे और पश-ुप�ी आिद
नही ंपाए जाते।

वायमु�डल का मह�व

वायमु�डल के सगंठन म� कई गैसो ंका िमशर्ण होता है िजसम� नाइट्रोजन
(78 पर्ितशत), आ◌ॅ�सीजन (21 पर्ितशत), आग�न (0.93 पर्ितशत),
काब�न डाई आ◌ॅ�साइड (0.03 पर्ितशत) आिद पर्मखु ह�। इनके
अितिर�त अ�य गैस� बहुत कम मातर्ा म� पाई जाती ह�। गैसो ं के अलावा
वायमु�डल म� जलवा�प, धलूकण आिद भी पाए जाते ह�। प�ृवी और
वायमु�डल की ऊ�मा का पर्धान सर्ोत सयू� है। वायमु�डल स ेहोकर सयू�
की िकरण� आसानी स ेप�ृवी पर पहुचँ जाती ह� िजसस ेप�ृवी गम� होती है और
िफर वायमु�डल को गम� करती है। वायमु�डल की इसी िवशेषता के कारण
प�ृवी पर जलचक्र, वाय ु चक्र, आ◌ॅ�सीजन-काब�न चक्र आिद �वतः
चलते रहते ह�। हमारी प�ृवी के चारो ंतरफ अगर वायमु�डल का यह घेरा न
होता तो य ेचक्र न चलते तथा प�ृवी का �व�प ऐसा न होता।

जलचक्र

जल वायमु�डल म� कैस ेपहुचँता है? िदए गए िचतर् को दिेखए-

 

आप जानते ह� िक जब गर्ी�म ऋत ुम� खतेो ंकी िसचंाई की जाती है तो उसका
पानी शीत ऋत ुकी अपे�ा शीघर् सखू जाता है। इसका कारण गर्ी�म ऋतु



म� शीत ऋत ुकी अपे�ा तापक्रम का अधि्◌ाक होना है। जब तापक्रम
अिधक होगा तब वा�पीकरण अिधक होगा। जल का वा�प म� बदलना
वा�पीकरण कहलाता है। इसी वा�पीकरण की िक्रया �ारा जल वायमु�डल म�
पहुचँता है। इसी को वाय ुकी आदर्�ता (नमी) के नाम स ेजाना जाता है।
जलवाय ुकी दिृ�ट स ेजलवा�प का अ�यिधक मह�व है। यह जलवा�प ऊपर
उठकर ठंडी होती है िजसस ेबादल बनते ह� और वषा� होती है। वा�पीकरण एवं
वषा� की िक्रया �ारा �थलम�डल, जलम�डल और वायमु�डल के बीच जल
का िनर�तर आदान-पर्दान होता रहता है। इस िक्रया को जलचक्र के नाम
स ेजानते ह�। इसी पर्कार काब�न एवं आ◌ॅ�सीजन चक्र की िक्रया भी
�वतः िनर�तर चलती रहती है। जब मानव अपने िक्रया-कलाप �ारा
वायमु�डल म� ह�त�ेप करता है तो वायमु�डल का सतंलुन िबगड़ जाता है।
आइए जाने मानव अपने िक्रया-कलाप �ारा वायमु�डल को कैस ेपर्भािवत
करता है-

 उ�ोग-ध�धो ंस ेिनकलने वाल ेधएु ँएवं गैसो ं�ारा।

 ईधंन के दहन स ेउ�प�न गैसो ं�ारा।

 अंतिर� म� कृितर्म उपगर्ह म� पर्य�ुत पर्�ेपण यानो ंस ेिनकलने वाले
धएु ँएवं गैसो ं�ारा।

       कूड़ा-करकट के सड़ने एवं मरे हुए जानवरो ंके शवो,ं कृिष अपिश�ट
आिद के सड़ने के दौरान उ�प�न गैसो ं�ारा।

 पिरवहन के साधनो ंस ेिनकलने वाल ेधएु ँएवं गैसो ं�ारा।

 रेिफ्रजरेटर, एअर कंडीशनर तथा अ�य पर्शीतको ंम� पर्शीतन के
िलए पर्य�ुत गैसो ंके िरसाव �ारा।

मानव �ारा िकए गए उपरो�त िक्रयाकलापो ं स े वत�मान समय म� हमारा
वायमु�डल अ�यिधक पर्दिूषत हो रहा है िजसका पर्भाव हमारे पया�वरण म�
कई �पो ंम� दखेा जा सकता है जैस-े अ�लीय वषा�, ओजोन परत �रण, गर्ीन
हाउस पर्भाव, मौसम एवं जलवाय ु म� पिरवत�न, जलचक्र, आ◌ॅ�सीजन-
काब�न चक्र म� अवरोध आिद। यिद मानव का ह�त�ेप पया�वरण के सतंलुन
को िबगाड़ने म� इसी पर्कार बढ़ता रहा तो वह िदन दरू नही ंजब प�ृवी पर भी



जीवन स�भव नही ं रह पाएगा और च�दर्मा के समान प�ृवी भी वीरान हो
जाएगी। आ◌ॅ�सीजन व काब�न डाई- आ◌ॅ�साइड गैस भी जीव-ज�त ुएवं
पेड़-पौधो ंके िलए बहुत उपयोगी ह�।

जीवन और आ◌ॅ�सीजन

 

�वसन जीवन की म�ुय िक्रया है। इसके िबना जीवन की क�पना नही ंकी
जा सकती है। �वसन िक्रया म� जीव वाय ुस ेआ◌ॅ�सीजन का उपयोग कर
काब�न-डाई-आ◌ॅ�साइड को बाहर िनकालता है। इसी पर्कार जल म� रहने
वाल ेजीव भी जल म� घलुी हुई आ◌ॅ�सीजन को गर्हण करते ह� एवं काब�न
डाई आ◌ॅ�साइड को बाहर िनकालते ह�। अतः आ◌ॅ�सीजन जीवो ंके िलए
मह�वपणू� है। इसके अलावा आ◌ॅ�सीजन ईधंन को जलाने म� भी पर्य�ुत
होती है। इसके िबना आग जल नही ंसकती है। वाय ुका 1/5 भाग आग को
जलाने म� सहायक होता है।

आइए आ◌ॅ�सीजन के सर्ोतो ंके िवषय म� जान�

 पेड़-पौधे पर्काश की उपि�थित म� वायमु�डल स े काब�न डाई-
आ◌ॅ�साइड को लेकेर अपना भोजन बनाते ह� और इस पर्िक्रया म� म�ुत
होने वाली आ◌ॅ�सीजन को वातावरण म� छोड़ते ह�। इस पर्कार पेड़-पौधे
आ◌ॅ�सीजन के पनुः चक्रण म� मह�वपणू� योगदान करते ह�। पेड़-पौधो ंसे
हम� आ◌ॅ�सीजन पर्चरु मातर्ा म� पर्ा�त होती है। पेड़ो ंकी अ�धाध�ुध कटाई
स े वायमु�डल म� काब�न-डाई-आ◌ॅ�साइड की मातर्ा बढ़ रही है तथा
आ◌ॅ�सीजन की मातर्ा घट रही है, िजसस ेवातावरण असतंिुलत हो रहा है।
 



�वसन पर्िक्रया म� अ�ततः �वसन �ारा ली गई वाय ु म� उपि�थत
आ◌ॅ�सीजन का कुछ भाग फेफड़ो ं�ारा अवशोिषत कर िलया जाता है तथा
काब�न डाई-आ◌ॅ�साइड व जलवा�प म�ुत की जाती है। इस पर्कार �वसन
�ारा बाहर िनकलने वाली वाय ु म� काब�न-डाई-आ◌ॅ�साइड तथा जलवा�प
होती है। 

अतः जीव जगत एवं वन�पित जगत के मा�यम स ेवातावरण म� आ◌ॅ�सीजन
का सतंलुन बना रहता है। आ◌ॅ�सीजन अथवा काब�न-डाई-आ◌ॅ�साइड के
असतंिुलत होने पर वातावरण के पर्दषूण का खतरा उ�प�न होता है।

आपने दखेा िक वातावरण म� आ◌ॅ�सीजन के सतंलुन को बनाए रखने के
िलए पेड़-पौधो ंका रहना बहुत आव�यक है। इसीिलए कहा गया है �व�थ
वातावरण के िलए जीव िजस भ-ूभाग म� रहते ह� उसके 1/3 भाग म� पेड़-पौधों
का होना आव�यक है। यिद मन�ुय पेड़-पौधो ंको अिनयिंतर्त तरीके से
काटता रहा और नए पेड़ नही ंलगाए गए तो हमारा पया�वरण असतंिुलत हो
जाएगा, फल�व�प हमारा जीवन खतरे म� पड़ जाएगा। पेड़-पौधे, कल-
कारखानो ंस े िनकली िवषैली गैसो ंको अवशोिषत कर लतेे ह� और वाय ुको
श�ु करते ह�। अतः पेड़-पौधो ंकी र�ा करना हमारा म�ुय कत��य है। पेड़-
पौधो ंके िलए काब�न डाई आ◌ॅ�साइड िकतनी ज�री है, आइए इस ेजान�-

काब�न-डाई-आ◌ॅ�साइड पेड़-पौधो ंके िलए आव�यक

हमारी तरह पेड़-पौधो ंको भी जीिवत रहने के िलए भोजन की आव�यकता
होती है। पेड़-पौधे अपना भोजन �वय ंबनाते ह�। पौधो ं�ारा भोजन बनाने की
पर्िक्रया को पर्काश स�ंलषेण कहते ह�। इस िक्रया म� पेड़-पौधे सयू� के
पर्काश की उपि�थित म� पि�यो ंम� मौजदू �लोरोिफल, जल एवं वातावरण से
काब�न-डाई-आ◌ॅ�साइड लकेर �लकूोज के �प म� भोजन का िनमा�ण करते
ह�। अतः पेड़-पौधो ंके िलए काब�न-डाई-आ◌ॅ�साइड गैस अ�य�त मह�वपणू�
है। इस पर्िक्रया म� पेड़-पौधे काब�न-डाई-आ◌ॅ�साइड गर्हण करते ह� तथा
आ◌ॅ�सीजन बाहर िनकालते ह� िजसस े वातावरण म� इन गैसो ंकी मातर्ा
सतंिुलत रहती ह�।   

आइए जान� िक वायमु�डल म� काब�न-डाई-आ◌ॅ�साइड कहा ँस ेआती है-



        �वालामखुी स ेिनकलने वाली गैसो ंस।े 
              लकड़ी, कोयला, कंडी, एल.पी.जी., घी, वन�पित
तेल, िम�टी का तेल, डीजल, पेट्रोल आिद के जलने स।े 
                     जैव पदाथ� के सड़ने की िक्रया के दौरान म�ुत गैसों
स।े 
           सभी पर्ािणयो ं जैस-े मन�ुय, पश-ुप�ी आिद �ारा
सासँ लनेे के प�चात ्छोड़ी गई गैसो ंस।े 

वातावरण म� िविभ�न व�तओु ं के जलने स,े उ�ोगो ं की िचमिनयो ं स े एवं
शीतलता उ�प�न करने वाल ेपदाथ� स ेहािनकारक गैस� िनकलती ह�, इनम�
काब�न-मोनो-आ◌ॅ�साइड, काब�न-डाई-आ◌ॅ�साइड, स�फर -डाई-
आ◌ॅ�साइड, नाइट्रोजन-डाई-आ◌ॅ�साइड, �लोरो�लोरो-काब�न, मथेने
आिद पर्मखु गैस� ह�। इ�ह� अपिश�ट गैस कहते ह�। य ेवातावरण को पर्दिूषत
करती ह�। अतः वातावरण को सरुि�त रखने हेत ु इनका सरुि�त �प म�
िन�कासन आव�यक है। इनका सरुि�त िन�कासन िन�निलिखत पर्कार से
िकया जा सकता है -

 कारखानो ं तथा ईटं-भ�ठो ं आिद की िचमिनयो ं को ऊँचा
बनाकर। 
 कारखानो ंकी िचमिनयो ंम� धमूर् अव�ेपक लगाकर। 
 िविभ�न कारखानो ंको बि�तयो ंस ेदरू बनाकर और उनके आस-
पास पया��त स�ंया म� पेड़- 

पौधे लगाकर।

भाग म� पेड़-पौधो ं का होना आव�यक है। यिद मन�ुय पेड़-पौधो ं को
अिनयिंतर्त तरीके स ेकाटता रहा और अ�यास

पर्�न-1 िन�निलिखत पर्�नो ंके उ�र िलिखए-

 (क) िम�टी िकस ेकहते ह� ?

 (ख) िम�टी के िकतने पर्कार की होती है ?

 (ग) मदृा पर्दषूण िकन कारणो ंस ेहोता है ?



 (घ) वायमु�डल �या है? हमारे वायमु�डल का सतंलुन कैस े िबगड़
रहा है?

 (ड.) आ◌ॅ�सीजन का जीवन म� �या मह�व है? 

 (च) गैसीय अपिश�ट �या है ? इसका सरुि�त िन�कासन िकस
पर्कार स ेिकया जा    सकता है ?

पर्�न-2  िर�त �थानो ंकी पिूत� कीिजए-

 (क)  भिूम की ऊपरी परत को
…………………………………………………………………
…………………… कहते ह�।

 (ख)  िम�टी पेड़-पौधो ं को
………………………………. पर्दान करती है जो उनकी विृ� म�
सहायक ह�।

 (ग)  पेड़-पौधो ंको �व�थ रखने के िलए रासायिनक उव�रक
की जगह …………………………. खाद का   पर्योग करना
चािहए।

 (घ)  गैसो ं के अलावा वायमु�डल म�
………………………….एवं …………………………. आिद पाए
जाते ह�।

 (ङ)  मानव के ह�त�ेप स े वायमु�डल का
………………………………………………………… िबगड़
रहा है।

 (च)  पेड़-पौधे सयू� के पर्काश की उपि�थित म�
……………………………….. गैस को लकेर अपना भोजन
  बनाते ह�।

 (छ)  कारखानो ं की िचमिनयों
म�…………………………………….लगाकर पर्दषूण रोका जा
सकता है।



पर्ोजे�ट वक�

स  अपने आस-पास के �ेतर्ो ंका भर्मण कर� और उन �थानो ंकी िम�टी
एकितर्त कर� एवं दखे�-

  1.  िम�टी का रगं - लाल, काला या पीला।

  2  िम�टी की पर्कृित - िचकनी, बलईु या भरुभरुी।

 

      पाठ-7

वन एवं व�य जीव 

 

 मोहन कहानी की प�ुतक पढ़ रहा था। उसने पढ़ा िक वन म� एक शेर
रहता था। उस वन म� अ�य पर्कार के जीव-ज�त ुभी रहा करते थ।े मोहन
के मन म� पर्�न उठा िक वन िकस ेकहते ह� ? उसने अपने िपता स ेपछूा िक
�या गमल ेम� लगे पेड़-पौधे वन ह� ? िपता जी ने कहा नही,ं तो उसने िफर
पर्�न िकया- �या आस-पास लग ेपेड़-पौधे वन ह� ? िपता जी ने उ�र िदया-
न तो गमल ेम� लगे पौधे न ही आस-पास लगे पेड़-पौधे वन कहलाते ह�। जहाँ
सघन �प म� बड़े �ेतर् म� पेड़-पौधे और अ�य वन�पितया ँपायी जाती ह�, उसे
वन कहते ह�। वन म� िविवध पर्कार के जीव-ज�त ुभी पाए जाते ह�। वन हमारे
िलए एक मह�वपणू� पर्ाकृितक ससंाधन है। वन जीवधािरयो ं के जीवन के
िलए अ�य�त आव�यक है �योिंक हम� श�ु वाय ु एवं जल वनो ं के �ारा ही
पर्ा�त होते ह�। मानव आिदकाल स े ही अपनी िविभ�न आव�यकताओ ंकी
पिूत� के िलए वनो ंपर िनभ�र था और आज भी िनभ�र है। भोजन के िलए फल
व सि�जया ँवनो ंस ेही पर्ा�त होते रहे ह�। 

ऽ वनो ं स े हम� �या-�या पर्ा�त होता है ? सचूी बनाइए।
 ………………………………………………………………


