
इकाई 17 बल एवं य�

 बल, बल के �भाव, बल के �कार
 घष�ण बल का उपयोग एवं हािनयाँ
 मशीन, सरल मशीनो ंके �कार एवं उपयोिगता
 मशीनो ंकी देखभाल एवं रख रखाव

िपछली क�ा म� आपने गित का अ�यन िकया है। आपने यह अनुभव िकया होगा
िक जमीन या नत समतल से लुढ़कती �ई ग�द या िकसी गितशील व�ु की गित
थोड़ी देर बाद प�रवित�त (धीमी या तेज) हो जाती है। कभी-कभी गित की िदशा भी
बदल जाती है। �ा आपने सोचा िक गितशील व�ु धीमी या तेज कैसे हो जाती है,
अथवा अपनी गित की िदशा कैसे बदल लेती है ? यह सब िकसी बा� कारक या
�यास �ारा स�व होता है।

17.1 बल

आप अपने अनुभवो ं के आधार पर �रण कीिजए िकि�केट या फुटबाल खेलते
समय आप ग�द को गितशील बनाने अथवा उसे रोकने के िलए �ा करते ह� ?
िकसी गितशील ग�द को और अिधक गित देने के िलए �ा करते ह� ? ग�द की िदशा
िकस �कार प�रवित�त की जाती है ? उ� सभी ��थितयो ंम� ग�द पर हम� अित�र�
�यास करना पड़ता है। यह �यास ध�ा देने/रोकने/खीचंने �ारा िकया जाता है।
यह �यास ही बल कहलाता है।



बल लगाने के िलए कम से कम दो व�ुओ ंके म� पर�र ि�या होना आव�क
है -

1. वह व�ु िजस पर बल लगाना है। 2. वह व�ु जो बल आरोिपत करती है।

ि�याकलाप 1

नीचे दी गयी तािलका म� कुछ गितिविधयो ंका वण�न िकया गया है। इन गितिविधयों
म� लगाये गये बल के �कार को पहचान कर इसे ध�ा, �खंचाव या दोनो ंमे िवभेद
करते �ए तािलका 17.1 पूरी कर�

तािलका 17.1

      

उ� तािलका �ारा �� है िक सभी गितिविधयो ंको करने के िलए िकया गया
�यास, ध�ा या �खंचाव ही है, िजसे हम बल कहते ह�। अत:

बल वह कारक (ध�ा या �खंचाव) है, जो एक व�ु दूसरी व�ु पर आरोिपत
करती है।

17.2 बल के �भाव

 जब आप ��थर ग�द पर हॉकी या छड़ी �ारा बल लगाते ह�, तो �ा होता है ?
ग�द गितमान हो जाती है।
 गोलकीपर गोल की ओर आती �ई फुटबाल को िकस �कार रोकता है? ग�द
को गोल म� जाने से रोकने के िलए वह हाथ �ारा रोकने का �यास करता है।



उिचत मा�ा म� बल लगाने से गित करती �ई ग�द �क जाती है। बल लगाकर गित
करती व�ु की चाल कम भी कर सकते ह�। साइिकल के पैिडल पर जब आप पैर
से ध�ा देते ह�, तो साइिकल गितमान हो जाती है। इसी �कार आप यह भी देखते
ह� िक साइिकल के पैिडल को अिधक ध�ा देने पर साइिकल की चाल अिधक
तथा कम ध�ा देने पर चाल कम हो जाती है। इससे यह िन�ष� िनकलता है िक
बल लगाकर िकसी ��थर व�ु को गितमान तथा गितमान व�ु को ��थर िकया जा
सकता है अथवा िकसी गितमान व�ु की चाल म� प�रवत�न िकया जा सकता है।

 खेल के मैदान म� हम देखते ह� िक गोल कीपर अपनी ओर आती �ई ग�द पर ध�ा
लगाकर उसकी िदशा बदल देता है (िच� 17.1 अ)। ब�ेबाज की ओर तेजी से
आती �ईि�केट की ग�द पर ब�े के �ारा बल लगाने से ग�द की गित की िदशा
बदल जाती है (िच� 17.1ब)। अत: बल लगाकर गितमान व�ु की िदशा म�
प�रवत�न िकया जा सकता है ।

 (िच� 17.1अ)

िच� 17.1 (ब)

 एक फोम या �ंज के टुकड़े को मेज पर रखकर आप अपने हाथ से दबाएँ
(िच� 17.2)। फोम या �ंज का टुकड़ा दब जाता है तथा उसकी आकृित
बदल जाती है । इसी �कार िकसी रबर बै� को दोनो ंहाथो ं से खीचंने पर
उसकी आकृित बदल जाती है। इससे यह िन�ष� िनकलता है िक बल �ारा
िकसी व�ु की आकृित या आकार म� प�रवत�न िकया जा सकता है ।



(िच� 17.2)आकृित प�रवत�न

17.3 बल के �कार

िच� 17.3 (अ) एवं (ब) को देखकर िवचार कीिजए िक टूथपे� की �ूब को दबाने
पर टूथपे� बाहर �ो ं िनकलता है तथा चु�क के िनकट अलग-अलग �थान पर
चु�कीय सुई को रखने पर इसम� िव�ेप �ो ंहोता है ?

                      

िच� 17.3 (अ)                                  िच� 17.3 (ब) 

�ा आपने उ� दोनो ं��थितयो ंम� आरोिपत बलो ंम� अ�र को देखा?

टूथपे� की �ूब को हाथ से दबाने पर बल लगाने पर टूथपे� बाहर िनकलता है,
जबिक चु�कीय सुई म� िव�ेप चु�कीय �े� �ारा आरोिपत बल के कारण होता
है।

िच� 17.3 (अ) टूथपे� िनकालने के िलए आपके हाथ और �ूब के म� सीधे
(���) स�क�  �ारा बल लगता है।

जब बल लगाने वाली व�ु तथा िजस व�ु पर बल लगाया जा रहा है, दोनो ं
एक दूसरे के स�क�  म� हो तो ऐसा बल स�क�  बल कहलाता है।



िच� 17.3 (ब) म� चु�क के िनकट अलग-अलग �थान पर चु�कीय सुई की िदशा
म� प�रवत�न िबना ��� स�क�  के होता है।

जब िकसी व�ु पर बल लगाया जा रहा हो और वह व�ु बल लगाने वाली
व�ु के स�क�  म� न हो तो ऐसा बल अस�क�  बल कहलाता है।

अत: बल दो �कार के होते ह� - 1. स�क�  बल 2. अस�क�  बल

स�क�  बल

स�क�  बल कई �कार के होते ह�। इनम� से कुछ बल िन�िल�खत ह� -

1. पेशीय बल

जब हम िकसी व�ु को हाथ से उठाते ह� तो हमारे हाथो ंकी माँसपेिशयो ंम� �खंचाव
उ�� होता है। हाथ की माँसपेिशयो ंपर उ�� �खंचाव �ारा व�ु पर बल लगाया
जाता है। पेिशयो ं�ारा लगाये गये इस बल को पेशीय बल कहते ह�। बैल �ारा गाड़ी
को खीचंना, पानी से भरी बा�ी उठाना, िकसी व�ु को हथौड़े से पीटना आिद
पेशीय बल के उदाहरण ह�।

2. घष�ण बल

यिद तेज दौड़ते �ये आपका पैर अचानक केले के िछलके पर पड़ जाय तो �ा
होगा ? आप िगर पड़�गे (िच� 17.4अ)। इसी �कार कैरम बोड� पर पाउडर
िछड़कने से गोटी ब�त तेजी से िफसलती है। यिद आटा-च�ी के प�े िघस जाय�
तो �ा होगा ? च�ी गित नही ंकरेगी। �ा आपने सोचा ऐसा �ो ंहोता है ?



िच� 17.4अ

यिद हम पैदल चल रहे हो ंऔर अचानक केले का िछलका हमारे पैरो ंके नीचे आ
जाय तो हम िगर जाते ह� �ोिंक केले के िछलके म� िचकनाहट होने के कारण घष�ण
बल कम हो जाता है। इसी �कार कैरम बोड� पर पाउडर िछड़कने से बोड� पर
घष�ण बल कम हो जाता है िजसके फल��प गोिटयाँ तेजी से कैरम बोड� पर
िफसलती ह�। इसी �कार आटा की च�ी के प�े िघसने पर घष�ण बल कम होने के
कारण च�ी गित नही ंकरती है।

ि�याकलाप 2

 एक पु�क ल� । पु�क को मेज की सतह पर सरका कर छोड़ द�  । �ा होता है
? 

पु�क मेज पर थोड़ी दूर जाकर �क जाती है (िच� 17.4 (ब))। आप जानते ह� िक
िकसी गितशील व�ु को रोकने के िलए गित के िवपरीत िदशा म� बल लगाने की
आव�कता होती है। �ा पु�क को रोकने म� िकसी बल का �योग �आ ?



िच� 17.4 (ब)

जब पु�क मेज की सतह पर सरकती है तो उसके स�क�  तल पर उसकी गित को
िवरोध करने वाला एक बल लगता है । इस बल को घष�ण बल या घष�ण कहते ह� ।
यह व�ु और सतह के बीच रगड़ �ारा उ�� बल है जो उनके बीच सापे� गित का
िवरोध करता है। अत:िक�ी ंदो सतह के स�क�  तलो ं के बीच सापे� गित का
िवरोध करने वाले बल को घष�ण बल कहते ह�।

अस�क�  बल

अस�क�  बल कई �कार के होते ह�। इनम� से कुछ बल िन�िल�खत ह� -

1. गु��ीय बल

पृ�ी, ��ेक व�ु को अपने के� की ओर आकिष�त करती है। पृ�ी के इस
आकष�ण बल को गु�� बल कहते ह�। सभी व�ुओ ंपर गु�� बल काय� करता है।
गु�� बल के िलए व�ु एवं पृ�ी के बीच ��� स�क�  होना आव�क नही ंहै

2. चु�कीय बल

चु�क लोहे की कीलो ंको अपनी ओर खीचं लेता है (िच� 17.5)। चु�क �ारा
कीलो ंपर लगाए गये इस बल को चु�कीय बल कहते ह�। िकसी चु�क �ारा िकसी
अ� चु�क तथा चु�कीय पदाथ� पर लगाया गया बल चु�कीय बल कहलाता है।

िच� 17.5

ि ी



3.िवद्युतीय बल :

�ा��क के पैमाने (�ेल) को सूखे बालो ंअथवा कागज से रगड़ कर कागज के
छोटे-छोटे टुकड़ो ंके पास ले जाएँ (िच� 17.6)। �ा देखते ह� ? कागज के टुकड़े
�ा��क के �ेल की ओर आकिष�त होने लगते है । �ो ं? ऐसा िवद्युतीय बल
लगने के कारण होता है ।

िच� 17.6

17.4 घष�ण बल की दैिनक जीवन म� उपयोग एवं हािनयाँ

 कभी-कभी घरो ंके �ानगृह म� िचकनी फश� पर रबर की च�ल पहन कर चलने से
िफसल कर िगर जाते ह� ।  

 आपने देखा होगा िक बफ�  की सतह िचकनी होती है फल��प बफ�  की सतह पर
घष�ण बल कम होता है। अत: उस पर हम साधारणतया चल या दौड़ नही ंसकते ह�।

 घष�ण बल के कारण ही लोगो ंका चलना, दौड़ना, उठना, बैठना आिद ि�याएँ
स�व होती ह�।

 प�िसल तथा कागज के बीच घष�ण बल के कारण ही िलखना स�व हो पाता है।

 मािचस की तीली को जब मािचस की सतह पर रगड़ा जाता है तो घष�ण बल के
कारण ही वह जलती है।

 मोटरकार, बस तथा अ� वाहनो ंके पिहयो ंतथा सड़क की सतह के म� घष�ण
बल लगने के कारण ही उनका चलना स�व हो पाता है ।



 दाँतेदार आरी तथा लकड़ी के बीच घष�ण बल के �ारा ही लकड़ी को काट कर
िविभ� आकृितयाँ बनाते ह�।

घष�ण बल से हािन

 घष�ण बल के कारण वाहनो ंके पिहयो ंके टायर िघस जाते ह�।

 जमीन तथा जूते के बीच घष�ण के कारण जूते का तलवा िघस कर टूट जाते ह� ।

 घष�ण बल के कारण ही िविभ� �कार की मशीनो ंके कल पुज� िघस कर टूट जाते
ह�, िजससे िकसी भी समय भारी खतरा उ�� हो सकता है ।

 गम� के िदनो ंम� तेज हवा के कारण पेड़ो ंकी सूखी डािलयो ंअथवा पि�यो ंके बीच
घष�ण बल के कारण, जंगलो ंम� आग लग जाती है ।

घष�ण बल को अिधक करने के उपाय

आपने कभी सोचा है िक पिहयो ंके टायरो ंम� छोटे -छोटे खाँचे �ो ंबनाये जाते ह� ?
ये खाँचे सड़क की सतह तथा वाहनो ंके टायर के म� घष�ण बल बढ़ा देते है िजससे
वाहन िफसलते नही ंह�।

च�ी के पिहए और प�े के बीच घष�ण बल बढ़ाने के िलए िचपिचपा तरल पदाथ�
(रेिजन) काम म� लाया जाता है।

घष�ण बल कम करने के उपाय

आपने देखा होगा िक मशीनो ंके कल पुज� को िघसने एवं टूटने से बचाने के िलए
उनके स�क�  तल के बीच �ेहक तेल या �ीस लगा कर उनके घष�ण बल को कम



िकया जाता है ।

मछली एवं ि़चिडयो ंके शरीर की आकृित को �ान से दे�खये। एक िवशेष आकृित
(नुकीला) होने से इनम� वायु एवं जल �ारा घष�ण बल कम लगता है िजससे ये हवा
या पानी आसानी से चीरते �ए तैर या उड़ सकते ह�।

17.5 मशीन�

कुएँ से पानी िनकालने के िलए िघरनी का �योग करते ह� । कील ठोकंने के िलए
हथौड़े का �योग तथा प�च लगाने के िलए प�चकस का �योग िकया जाता है। मोटर
वाहनो ंका पिहया बदलने के िलए �ूजैक का �योग िकया जाता है। �ो?ं इन
साधनो ंके �योग से काय� करना सुिवधाजनक, आसान तथा शी� हो जाता है ।

ऐसे साधन जो काय� को सरलता, सुिवधा और तेजी से करने म� सहायक होते
ह�, सरल मशीन कहलाते ह� ।

ट� ै�र, �ेन, आटाच�ी, साइिकल, िसलाई मशीन, चारा काटने की मशीन, मोटर
साइिकल, �ूटर आिद जिटल मशीन� है। ये कई सरल मशीनो ंसे िमल कर बनती ह�
।

 मशीनो ं�ारा बल को उपयु� िदशा म� लगाकर काम को आसान िकया जा
सकता है । कुएँ से सीधे पानी खीचंने म� अिधक बल की आव�कता होती है
िक�ु िघरनी की सहायता से पानी खीचंना आसान होता है। िघरनी कीr
सहायता से बल उपयु� िदशा म� लगाया जाता है, िजससे बल की िदशा बदल
जाती है तथा पानी खीचंने म� आसानी हो जाती है ।
 मशीनो ं�ारा बल को उिचत �थान पर लगाने से काय� आसानी और शी�ता से
कर सकते ह� । जैसे -चाभी �ारा ब� ताले के अ�र उिचत �थान पर बल
लगाकर उसे आसानी से खोला जाता है। चाभी एक सरल मशीन है।
 मशीनो ं�ारा बल के �भाव को बढ़ाया जाता है । भारी बोझ ढोने के िलए जहाँ
कई ���यो ंकी आव�कता होती है वही ंपिहए वाले ठेले की सहायता से



एक ��� �ारा ही काय� स�� हो जाता है । रेलवे �ेशनो ंपर कुली भारी
बोझ को पिहया लगे ठेला �ारा एक �थान से दूसरे �थान तक आसानी से ले
जाता है (िच� 17.7)।

िच� 17.7

मशीनो ं�ारा कम बल लगाकर अिधक काय� को कम समय म� पूरा िकया
जाता है।

17.6 सरल मशीनो ंके �कार

सरल मशीने पाँच �कार की होती ह� ।

1. उ�ोलक, 2. प�च, 3. झुका तल (नत समतल या अवनत तल), 4. िघरनी, 5.
पिहया और धुरी

1. उ�ोलक (Lever)

उ�ोलक एक सीधी या टेढ़ी छड़ होती है, जो िकसी िनि�त िब�दु के चारो ंओर
�तं�तापूव�क घूम सकती है।

िन�िल�खत की ��थित के अनुसार उ�ोलक को तीन भागो ंम� बाँटा गया है -

आल� (Fulcrum) - िजस िनि�त िब�दु के चारो ंओर उ�ोलक की छड़
�तं�तापूव�क घूम सकती है, उसे आल� कहते ह�।
आयास (Effort) - उ�ोलक को उपयोग म� लाने के िलए उस पर जो बल
लगाया जाता है, उसे आयास कहते ह�।



 भार (Load) - उ�ोलक के �ारा जो बोझ उठाया जाता है, उसे भार कहते
ह�।

आयास, आल� तथा भार की ��थितयो ंके अनुसार उ�ोलक तीन �कार के होते ह�
-

�थम �कार के उ�ोलक

िजन उ�ोलको ंम� आयास (बल) और भार के म� आल� होता है, वे �थम �कार
के उ�ोलक कहलाते ह� । जैसे - है�प�, कील िनकालने वाली हथौड़ी, �ायस�,
सीसॉ झलूा, क� ची आिद। (िच� 17.8) 

ि�तीय �कार के उ�ोलक :-

िजन उ�ोलको ंम� भार, आल� तथा आयास के म� होता है, वे ि�तीय �कार के
उ�ोलक कहलाते है। पिहये वाली ट� ाली, सरौता आिद। (िच� 17.8)

तृतीय �कार के उ�ोलक

इस �कार के उ�ोलको ं म� आयास, भार और आल� के बीच होता है। जैसे
-िचमटी, चाकू, आिद। (िच� 17.8)

िच� 17.8

2. प�च (�ू)



िकसी काय� को सरल एवं सुिवधाजनक बनाने म� प�च (�ू) भी हमारी सहायता
करते ह�। जैसे - िकसी मोटर वाहन के पिहए को िनकालने म� उसके धुराद� को
उठाने के िलए �ूजैक का �योग

िकया जाता है। लकड़ी के दरवाजे, �खड़की व अलमारी बनाने म� �ूड� ाइवर की
सहायता से इनम� �ू (प�च) लगाए जाते ह�।

�ू (प�च)वा�व म� झुके तल के समान होता है ।

3. झुका तल

ि�याकलाप 3

 िकसी भारी व�ु जैसे लोहे के भारी बॉ� को उठाकर मेज पर रखने का
�यास कर�। �ा आप ऐसा कर पा रहे ह�?
 अब लकड़ी का एक मजबूत पटरा लीिजए। पटरे को मेज से पृ�ी पर झुका
कर र�खये।
 अब लोहे के बॉ� को पटरे की सहायता से मेज पर चढ़ाय�। आपने �ा
अनुभव िकया?

पटरे (झुके �ए तल) की सहायता से भारी बॉ� को मेज पर चढ़ाने म� आसानी होती
है। झुका तल एक सरल मशीन की तरह काय� करता है। मकानो ंम� सीढ़ी, पहाड़ी
पर घुमावदार सड़क झुके तल के अ� उदाहरण ह� ।

4. िघरनी (पुली)

िघरनी की सहायता से कुएँ से पानी बड़ी आसानी एवं सुिवधाजनक तरीके से
िनकाल सकते ह� । िकसी भारी बोझ को भी िघरनी की सहायता से उठाया जाता है।
चल िघरनी के संयोजन से कम बल लगाकर भारी बोझ को उठाना सरल एवं



सुिवधाजनक होता है । िघरनी एक सरल मशीन है । यह चल तथा अचल दोनो ंतरह
�व��थत हो सकती है

िच� 17.9

5. पिहया और धुरी

रेलवे �ेशनो ंपर कुिलयो ं�ारा �योग की जाने वाली ट� ाली म� पिहया और धुरी लगी
होती है । ट� ाली की सहायता से कुली बड़ी आसानी व सुिवधाजनक तरीके से भारी
बोझ को एक �थान से दूसरे �थान तक कम बल लगा कर ले जाते ह� । नट बो�,
�� ेचर ट� ाली भी पिहया धुरी िस�ा� पर काय� करते ह�। 

17.7 मशीनो ंकी देखरेख एवं रखरखाव

मशीन� �त: काय� नही ंकरती ह� । मशीनो ं�ारा काय� कराने अथवा मशीनो ंसे काय�
लेने के िलए बाहरी आयास (बल) की आव�कता होती है । जैसे - हल चलाने म�
बैलो ं�ारा, िघरनी की सहायता से पानी िनकालने म� िकसी ��� �ारा, आयास
लगाया जाता है । सरल मशीनो ंम� आयास बल के �प म� होता है ।

अिधकांश मशीन� लोहे की बनी होती हैa। घष�ण के कारण मशीनो ंके पुज� िघसने
लगते ह� । इनको िघसने से बचाने के िलए �ेहक तेल अथवा �ीस समय-समय पर
उनम� लगाना चािहए। जैसे -साइिकल के पिहयो ंकी धुरी पर �ीस लगाने से और
पिहयो,ं िघरनी की धुरी म� �ेहक तेल लगाने से घष�ण कम हो जाता है और चाल बढ़
जाती है।

मशीनो ंकी बाल बेय�रंग म� घष�ण को कम करने के िलए �ीस लगाना चािहए।
मशीनो ं के जंग लगने वाले भागो ंको बालू कागज (रेगमाल) से रगड़ कर सफाई
करना चािहए। बाहरी भागो ंपर पे� कर देना चािहए। िजन मशीनो ंसे काम न िलया



जा रहा हो उ�� �ेहक तेल या �ीस लगाकर ढक कर रखना चािहए। समय-समय
पर मशीनो ंकी जाँच करते रहना चािहए। छोटी-छोटी खराबी आने पर उ�� तुर�
ठीक कराना चािहए।

��ेक ��� मशीन को चलाने म� द� नही ंहोता है। अत: मशीनो ंको चलाने तथा
उनसे काय� करने के िलए �िश�ण अव� �ा� करना चािहए तथा उसका अ�ास
हमेशा करते रहना चािहए। मशीनो ं�ारा काय� करने म� ब�त सावधानी रखने की
आव�कता होती है।

हमने सीखा

 बल वह ध�ा या �खंचाव है जो एक व�ु दूसरी व�ु पर आरोिपत करती है।
 बल मु�त: दो �कार के होते ह�। 1. स�क�  बल, 2. अस�क�  बल
 िक�ी ंदो सतह के स�क�  तलो ंके बीच सापे� गित का िवरोध करने वाले
बल को घष�ण बल कहते ह�।
 ऐसे साधन जो काय� की सरलता, सुिवधा और तेजी से करने म� सहायक होता
है, सरल मशीन कहते ह�।
 सरल मशीन� 5 �कार की होती ह� - 1. उ�ोलक, 2. प�च, 3. झुका तल, 4.
िघरनी, 5. पिहया।
 उ�ोलक तीन �कार के होते ह� - 1. �थम �ेणी का उ�ोलक, 2. ि�तीय �ेणी
का उ�ोलक, 3. तृतीय �ेणी का उ�ोलक

अ�ास ��

1- सही िवक� को छाँटकर अपनी अ�ास पु��का म� िल�खए -

क. आम का पेड़ से नीचे िगरना उदाहरण है -

(अ) पेशीय बल (ब) चु�कीय बल



(स) गु�� बल (द) घष�ण बल

ख. िन�िल�खत म� से कौन सा घष�ण बल का उदाहरण नही ंहै -

(अ) जंगलो ंम� आग लगना (ब) मशीनो ंम� कलपुज� का िघसना

(स) जूतो ंका िघसना (द) कुएँ से पानी खीचंना

ग. �थम �ेणी के उ�ोलक म� -

(अ) आयास और भार के म� आल� होता है

(ब) आल� और आयास के म� भार होता है।

(स) आल� और भार के म� आयास होता है।

(द) आयास और भार नही ंहोते ह�।

घ. सरल मशीन� होती है -

(अ) तीन �कार की  (ब) चार �कार की

(स) पाँच �कार की  (द) दो �कार की

ङ. घष�ण बल िनभ�र करता है -

(अ) सतह की �कृित पर   (ब) �े�फल पर

(स) आयतन पर    (द) उपयु�� सभी पर

2. �र� �थानो ंकी पूित� कीिजए -



क. पृ�ी �ारा िकसी व�ु पर लगाये गये बल को ................ बल कहते ह�।

ख. स�क�  सतहो,ं तलो ंके बीच लगने वाला बल ............. बल है।

ग. लोहे की कील� ............ बल के कारण चु�क पर िचपकती ह�।

घ. सरौता .................... �ेणी का उ�ोलक है।

ङ. िघरनी बल की ...................... म� प�रवत�न कर देती है।

3. �� क म� िदए गये श�ो ंका िमलान �� ख के श�ो ं से
करके अपनी अ�ास पु��का म� िलख�

�� (क)    �� (ख)

क. �ायस�    अ. तृतीय �ेणी का उ�ोलक

ख. झाडू    ब. सरल मशीन

ग. पिहये वाली ट� ाली  स. �थम �ेणी का उ�ोलक

घ. िघरनी    द. ि�तीय �ेणी का उ�ोलक

4. िन�िल�खत ��ो ंके उ�र िल�खए

क. बल िकतने �कार के होतेे ह� ? ��ेक का एक-एक उदाहरण दीिजए।

ख. दैिनक जीवन म� घष�ण बल का �ा मह� है ?

घ. सरल मशीन िकसे कहते ह� ?

ङ. झाड़ू, सरौता और व�âची िकस �कार के उ�ोलक ह� और �ो ं?

ो े �



�ोजे� काय�

अपने दैिनक जीवन म� उपयोग म� आने वाली सरल मशीनो ंके िच�ो ंको वग�कृत
करके अपनी अ�ास पु��का म� िचपकाय�।
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